Centrum pre deti a rodiny
Necpaly 44, 038 12

PROGRAM CENTRA

Program vykondvania opatreni socidlno-prdvnej ochrany deti a socidlnej
kurately v Centre pre deti a rodiny Necpaly

CENTRUM
PRE DETI A RODINY

NECPALY



KONTAKT

A) Kontaktnd adresa centra a telefonne cislo alebo iny kontaktny udaj centra

KoreSpondencna adresa: Necpaly 44,038 12

Telefonické a e-mailové kontakty:

+421 43/429 62 18 dednecpaly@mail.t-com.sk

Pohotovostny mobil
(pre pripad umiestnit dieta
na zdklade rozhodnutia sudu) +421 905 212 766

Riaditel +421 907 852 765 riaditel.Necpaly@ded.gov.sk
Socidlne +421 905 851 883 socialne.Necpaly@ded.gov.sk
CPPR +421 907 852 764 cppr.necpaly@ded.gov.sk
Ambulancia +421 915 732381 ambulant.necpaly@ded.gov.sk
ICO: 00184152

DIC: 2020603288

MIESTO VYKONU

B) Adresa miesta vykondvania opatreni alebo miest vykondvania opatreni

Cinnosti centra sa vykonavaju v jeho kmeriovej budove na adrese Necpaly 44, 038 12.

Starostlivost detom umiestnenym do profesionadlnych nahradnych rodin sa poskytuje
v domdcnostiach profesionalnych nahradnych rodicov.

Ambulantna a terénna socidlna prdca sa vykondva v ambulanciach v Martine a Turcianskych
Tepliciach.

UCEL CENTRA, DRUH A FORMA VYKONAVANYCH OPATRENI

C) Ucel centra podla § 45 ods. 1 pism. a) aZ d) zdkona
D) Druh vykondvanych opatreni
E) Forma vykondvania opatreni podla § 45 ods. 4 zakona
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Centrum pre deti a rodiny Necpaly vykonava nasledovné opatrenia:
POBYTOVA FORMA

1. Pobytovych opatreni sudu, t.z. opatreni docasne nahrddzajucich dietatu jeho
prirodzené rodinné prostredie alebo nahradné rodinné prostredie na zaklade

a. Rozhodnutia sudu o nariadeni Ustavnej starostlivosti (36/2005 § 54)
b. Rozhodnutia sudu o nariadeni neodkladného opatrenia (161/2015 § 365 a 367)
c. Rozhodnutia sudu o uloZeni vychovného opatrenia (36/2005 § 37 ods. 3)

2. Pobytové opatrenie na predchadzanie vzniku, prehlbovania a opakovania krizovych
situdcii dietata

a. Na poZiadanie organu socidlno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately o
docasné krizové umiestnenie dietata podla § 45 ods. 1 pism. c) bod 1.
V takomto pripade centrum Ziada o

i. pisomnu informaciu o zdravotnom stave dietata, pripadnej medikacii
a dévodoch krizového umiestnenia

ii. dodatocné dorucenie pisomného zdznamu o odovzdani dietata od
organu sociadlno-pravnej ochrany asocidlnej kurately najneskor
nasledujuci pracovny den

3. Dobrovolné pobytové opatrenia pre deti na zaklade

a. Dohody s rodicom alebo osobou, ktora sa osobne stara o dieta podla § 47
b. PoZiadania dietata podla § 46 ods. 1 pism. a) bod 2.
4. Dobrovolné pobytové opatrenia pre plnoleté fyzické osoby

a. Starostlivost o mladého dospelého po ukonceni pobytového opatrenia sudu
nadobudnutim plnoletosti podla zakona 305/2005 § 46 ods. 1 pism. b) bod 2 —
vykonava sa v profesionalnej nahradnej rodine alebo v samostatnej skupine
pre mladych dospelych

b. Starostlivost o tehotné Zeny a tieto Zeny po pérode ako aj oich deti podla
zdkona 305/2005 § 46 ods. 1 pism. c) — vykonava sa v priestoroch spolo¢nych
so samostatne usporiadanou skupinou pre mladych dospelych

AMBULANTNA A TERENNA FORMA

a. § 11 ods. 2 opatrenia pre dieta a rodi¢ov v rozvodovych/ rozchodovych
situdciach (min. 20- max. 40 hodin)

o a) dietatu a jeho rodi¢om poskytnut alebo sprostredkovat
socidlne poradenstvo,
o b) rodicom dietata odporucit psychologickii pomoc v zaujme
obnovy manzelského spoluZitia a v zaujme predchadzania
nepriaznivym vplyvom rozvodu na dieta,
o c) dietatu poskytnut alebo zabezpecit potrebnu psychologicku
pomoc aj po rozvode.

b. § 11 ods. 3) pism. b) bod 1 odborné metddy na prispésobenie sa novej situdcii

(min. 10- max. 40 hodin)



c. § 11 ods. 3 pism. b) bod 2 - odborné metddy prace na Upravu rodinnych a
socialnych pomerov dietata (min. 20- max. 40 hodin)

d. § 11 ods. 3 pism. b) bod 3 odborné metddy priace na podporu riesenia
vychovnych, socidlnych a inych problémov v rodine a v medzifudskych
vztahoch (min. 10- max. 40 hodin)

e. §11 ods. 3 pism. b) bod 4 - odborné metddy na podporu obnovy alebo rozvoja
rodi¢ovskych zruénosti (min. 20- max. 40 hodin)

f. § 11 ods.3 pism. b) bod 5 odborné metdédy na zhodnotenie situacie dietata
a rodiny (min. 10- max. 20 hodin)

g. § 11 ods. 3 pism. d)poradensko-psychologickd pomoc rodindm so Specifickym
problémom a pri krizovych situdcidch (min. 10- max. 20 hodin)

h. § 12 ods. 1 pism. b) - uloZenie dietatu, rodicovi alebo osobe, ktora sa osobne
stard o dieta, povinnost podrobit sa odbornej diagnostike v Specializovanej
ambulantnej starostlivosti (min. 10- max. 20 hodin)

i. 8§12 ods. 1 pism. d) - uloZenie dietatu, rodicovi alebo osobe, ktora sa osobne
stara o dieta, povinnosti zucastnit sa na vychovnom alebo socidlnom
programe (min. 20- max. 40 hodin)
j-  § 73 ods. 6 pism. d) vykonavanie opatreni podla § 44a ods. 1 (min. 20- max.
40 hodin)
a) poskytnutie alebo zabezpecenie poskytnutia socidlneho poradenstva alek
iného odborného poradenstva,
b) vykonanie alebo zabezpecenie vykonania opatreni

1. na ufahcenie rieSenia vychovnych problémov alebo rodinnych problémov
2. pri uplatriovani zakonnych narokov dietata.

k. § 73 ods. 6 pism. e) poskytovanie socidlneho poradenstva mladému
dospelému po ukoncéeni nahradnej starostlivosti (min. 10- max. 40 hodin)

|.  § 37 ods. 2 pism. d) zakona o rodine uloZenie maloletému dietatu alebo jeho
rodicom povinnost podrobit sa socidlnemu poradenstvu alebo inému
odbornému poradenstvu (min. 10- max. 40 hodin)
S rodinami pracujeme v ramci vykonavania opatreni SPODaSK v rozsahu hodin podla
ich individudlnych potrieb. Informaciu o vytaZzenosti ambulantnej a terénnej prace pre
vykonavanie jednotlivych opatreni a odbornych metdd prace centrum komunikuje
s prisluSnym OSPODaSK na ich vyZiadanie.

CIELOVA SKUPINA

F) Opis cielovej skupiny centra

Cielovu skupinu Centra pre deti a rodiny Necpaly tvoria
1. Deti

a. ktoré su umiestnené v zariadeni na zaklade rozhodnutia sudu(rozhodnutie o
nariadeni Ustavnej starostlivosti podla zdkona 36/2005 § 54; rozhodnutie o




nariadeni neodkladného opatrenia podla zdkona 161/2015 § 365 a367;
rozhodnutie o uloZeni vychovného opatrenia podla zakona 36/2005 § 37 ods. 3)
b. ktoré sa v prirodzenom rodinnom prostredi alebo v ndhradnom rodinnom
prostredi ocitli v krizovej situacii (opatrenia podla zakona 305/2005 § 45 ods. 1
pism. c bod 1)

c. pre ktoré sa vykonavaju pobytové opatrenia na zaklade dohody s rodiCom
alebo osobou, ktora sa osobne stara o dieta, podla zakona 305/2005 § 46 ods.
1 pism. a) bod 1. — starostlivost sa poskytuje v samostatne usporiadanych
skupindch.

d. pre ktoré sa vykonavaju pobytové opatrenia na zdklade poZiadania dietata
podla zakona 305/2005 § 46 ods. 1 pism. a) bod 2. — starostlivost sa poskytuje
v samostatne usporiadanych skupinach.

e. pre ktoré sa vykonavaju opatrenia podla zakona 305/2005 § 45 ods. 1 pism. ¢
bod 1) z dévodu vychovnych problémov

f. pre ktoré sa vykondvaju opatrenia podla zdkona 305/2005 § 45 ods. 1 pism. ¢
bod 1) z dévodu rodi¢ovskych konfliktov

g. zverené do nahradnej rodinnej starostlivosti v pripade, Ze osoba, ktora sa o ne
osobne stara, potrebuje odborni pomoc, podla zdkona 305/2005 § 44a

2. Rodiny deti,

a. ktoré su cielovou skupinou centra podla bodu 1, najma ich rodicia resp. iné
fyzické osoby, ktorym boli zverené do osobnej starostlivosti

b. pre ktoré sa vykondva pobytové opatrenie na zaklade dohody podla zdkona
305/2005 § 47 ods. 5

3. Mladi dospeli

a. ktoriboli do dosiahnutia plnoletosti rozhodnutim sudu umiestneniv Centre pre
deti a rodiny Necpaly (305/2005 § 55)

b. po ukonceni ndhradnej rodinnej starostlivosti (305/2005 § 59 ods. 1 pism. d) )

4. Tehotné Zeny a tieto Zeny po porode (do 24 mesiacov veku dietata) ako aj ich deti
(305/2005 § 46 ods. 1 pism.c))

DOVODY VYLUCUJUCE VYKONAVANIE OPATRENI

G) Dévody vylucujuce vykondvanie opatreni v centre, ak centrum vykondva opatrenia
podla § 47, § 48 a § 59 ods. 1 pism. a) prvého bodu alebo tretieho bodu alebo pism.
b) az d) zakona
Dévody vylucujuce vykondvanie pobytovych opatreni v centre na zaklade
rozhodnutia sudu

VSeobecné dovody vylucujuce vykonavanie opatreni v centre

Centrum pre deti a rodiny Necpaly nevykondva dobrovolné pobytové opatrenia pre deti ani
opatrenia ambulantnou formou alebo terénnou formou ak osoba, pre ktord sa ma vykondvat
opatrenie



e ohrozuje deti umiestnené v CDR a zamestnancov CDR na zdravi a Zivote
e trpi akutnou zavislostou na psychoaktivnych latkach
e ma $pecifické potreby, na napifianie ktorych centrum nie je vybavené

e pozZaduje vykon odbornych metdd prace, ktoré nie su sicastou programu CDR

Do6vody vylucujuce vykondvanie dobrovolnych pobytovych opatreni

Centrum pre deti a rodiny Necpaly nevykonava dobrovolné pobytové opatrenia pre deti, ak je
naplnena kapacita miest vyhradenych pre vykon dobrovolnych pobytovych opatreni alebo ak
by prijatie dietata na dobrovolny pobyt znamenalo prekrocenie kapacity samostatne
usporiadanych skupin.

Centrum pre deti arodiny Necpaly neprijme na dobrovolny pobyt dieta, ktoré predtym
neabsolvovalo lekarsku prehliadku.

Do6vody vylucujice vykondvanie opatreni ambulantnou a terénnou formou

Centrum pre deti a rodiny Necpaly nevykondva opatrenia ambulantnou a terénnou formou ak

e miestom, kde dochddza k odovzdavaniu a preberaniu dietata (v pripade opatreni
z dovodu rodicovskych konfliktov) nie je pracovisko centra

e nedisponuje potrebnym personalnym zabezpecenim
e nema vytvoreny program pre vykon daného opatrenia
e ma vyCerpany Casovy fond pre vykon daného opatrenia

e miesto, kde sa ma vykonavat opatrenie terénnou formou, je mimo okresov Martin
a Turcianske Teplice

Do6vody vylu€ujuce vykonavanie pobytovych opatreni v centre na zaklade rozhodnutia sudu

Centrum pre deti arodiny Necpaly neprijme na vykon pobytového opatrenia sidu dieta,
ktorému pedopsychiater alebo Skolské poradenské zariadenie odporucaju pobyt v reZimovom
zariadeni (reedukacné centrum, resocializacné centrum, diagnostické centrum, liecebno-
vychovné sanatérium).

Centrum pre deti a rodiny Necpaly neprijme na vykon pobytového opatrenia sudu dieta, ktoré
nema kompletnu zdravotnu a socidlnu dokumentdciu.

KAPACITA CENTRA

H) Celkovy pocet miest v centre a ak centrum vykondva opatrenia pobytovou formou
vo viacerych budovdch centra, pocet miest v jednotlivych budovdch centra

Samostatne usporiadané skupiny 20
Dobrovolné pobyty 10
Profesionalne rodiny 30
Mladi dospeli 10



Celkom 70

PRIESTOROVE PODMIENKY CENTRA

1) Opis vnutornych priestorov a vonkajsich priestorov centra, a ak centrum vykondva
opatrenia pobytovou formou, opis podmienok zachovania sikromia vrdatane opisu
podmienok na osobnu hygienu

Budova

Budova centra je Uucelovo postaveny objekt. Pozostdva zdvoch kridel (vychodného
a zdpadného) a spojovacieho trojpodlazného vestibulu. Nachddzaju sa v nej:

e Skladové priestory

e Reprezentativne a rokovacie priestory

e Priestory urcené na volnocasové aktivity

e Priestory pre odborny tim a administrativu

e Priestory pre samostatne usporiadané skupiny

e Daldie vacSie i mensie obytné jednotky
Samostatne usporiadané skupiny

Kazdd samostatnd skupina ma dva vchody — zvestibulu az dvora (cez unikovy vychod).
Disponuju miestnostou s vylevkou, oddelenymi socidlnymi zariadeniami pre chlapcov a pre
diev¢ata, kompletne vybavenou kuchynou, jedalfiou, obyvackou a Styrmi detskymi izbami.

V kazdej detskej izbe su tri postele. Kazdé dieta ma taktieZz svoju skririu, kde si uklada svoje
oblecenie a osobné veci. O pisaci stol sa delia. Chlapci a diev€atd maju spolo¢nu izbu iba
v pripade, Ze ide o surodencov.

Dvere na detskych izbach ani na socidlnych zariadeniach sa z bezpecnostnych doévodov
nezamykaju, no vane a sprchy su opatrené zavesmi a personal dba na zachovanie sukromia
deti pri osobnej hygiene. Vedie deti ku reSpektovaniu sukromia inych a k hodnote vlastného
sukromia.

Samostatne usporiadana skupina pre mladych dospelych

Samostatne usporiadand skupina pre mladych dospelych je situovand v podkrovnych
priestoroch centra. Ma rovnaku kuchynku, miestnost s vylevkou a hygienické zariadenia. Dalej
disponuje obyvackou a niekolkymi mensimi izbami.

Izby su vybavené postelou, pisacim stolom, stolickou a skrifou. Kazdy mlady dospely ma
vlastnu izbu, ktord si moéZe zamykat.

Hygienické zariadenia v priestoroch samostatne usporiadanej skupiny pre mladych dospelych
su taktiez uzamykatelné.

Dobrovolné pobyty rodic¢ov s detmi

Pre poskytovanie pobytovych opatreni na zdklade dohody s rodiéom po predchadzajicom
odporucani SPODaSK je v dispozicii bytovy priestor na prizemi budovy. Je pripraveny pre dve
rodiny, pricom kazda ma k uzivaniu dve izby vlastnu kuchynu a hygienické zariadenie. Izby su



Ucelne vybavené pre potreby pobytu rodin s detmi a st uzamykatelné. Pristup na skupinu je
z vestibulu a z dvora (cez unikovy vychod).

Tehotné Zeny/Zeny po pbrode

Tehotnym Zendm atymto Zendm po podrode sa starostlivost poskytuje v priestoroch
samostatne usporiadanej skupiny pre mladych dospelych. Izby, ktoré su pre ne vyhradené,
okrem postele, skrine, stola a stolicky disponuju aj detskou postielkou a malou chladnickou.
Tieto Zeny zdielaju kuchynku, miestnost s vylevkou, hygienické zariadenia a obyvacku
s mladymi dospelymi.

Kazda tehotnad Zena, resp. matka, ma vlastnu izbu, ktord si méze zamykat.

Kratkodobé pobyty za Uéelom kontaktu dietata s blizkou osobou

Centrum pre deti arodiny Necpaly umozZnuje rodicom dietata, pre ktoré sa tu vykonava
pobytové opatrenie, osobdam, ktoré sa on osobne staraju, inym blizkym osobam alebo
Ziadatelom o nahradnu rodinnd starostlivost urcity ¢as pobyvat v centre alebo realizovat
opakované kratkodobé pobyty za ucelom kontaktu s dietatom a vykonavania odbornych
metdd prace s dietatom a tymito osobami.

Centrum v takychto pripadoch poskytuje zaujemcom niektoru z volnych izieb v samostatne
usporiadanej skupine pre mladych dospelych (pricom maji moznost vyuZivat hygienické
zariadenia, kuchynku i obyvacku) alebo jednu z mensich obytnych jednotiek. Tie pozostavaju
z izby s dvoma postelami, stolom, stolickami a skrifiou a z hygienického zariadenia.

Vonkajsie priestory centra

Vonkajsi aredl je zariadeny tak, aby posobil prijemnym dojmom a v ¢o najvaciej miere naplifial
potreby deti. Okrem technickych priestorov, kotolne agardzi na sluzobné vozidla sa tu
nachadza

e multifunkéné ihrisko s umelym travnikom
o detské preliezky s pieskoviskom

e petangové ihrisko

e ohnisko s lavickami

e telocvicna.

PERSONALNA STRUKTURA

J) Pocet zamestnancov centra, Struktiura pracovnych miest s uvedenim dosiahnutého
vzdelania zamestnancov podla § 4; ak centrum zabezpecuje odbornu pomoc alebo
éinnost podla § 49 ods. 5 zakona, program centra obsahuje aj informdciu o
zabezpeceni tejto odbornej pomoci alebo ¢innosti inymi odbornikmi

Usek starostlivosti o deti

1. samostatne usporiadana skupina



Vychovavatel 2 VSL/I. stuphia
Pomocny vychovavatel 3 Uplné stredné
Pomocny vychovavatel s ekonomickou agendou 1 Uplné stredné

2. samostatne usporiadana skupina

Vychovavatel 2 VSL/I. stupfia
Pomocny vychovavatel 3 Uplné stredné
Pomocny vychovavatel s ekonomickou agendou 1 Uplné stredné

Dobrovolné pobyty

Vychovavatel 1 VSL/Il. stupfia
Socialny pracovnik 1 VS I stupria
Pomocny vychovavatel 2 Uplné stredné

Samostatne usporiadana skupina pre mladych dospelych
Socialny pracovnik 1 VS I stupria

Odborny tim tseku starostlivosti o deti

Veduci Useku — socialny pracovnik 1 VS I stupria
Psycholdg 1 VS I stupria
Specialny pedagdg 1 VS I stupria
Veduci CPPR — socialny pracovnik 1 VS I stupria
Socialny pracovnik 1 VS I stupria
Psycholdg 1 VS I stupria
Profesionalny rodic 15 Stredné

Socialny pracovnik 3 VSIL. stuphia
Psycholdg 3 VSIL. Stupiia

Zabezpecenie odbornych ¢innosti inymi odbornikmi

Odborné ¢innosti pomahaju podla potreby zabezpedit aj externi odbornici, resp. organizacie,
najma:
e klinicky psycholég — psychodiagnostika; odborné, nezavislé posudenie psychického
stavu deti, ale aj zamestnancov centra
e psychoterapeut — v indikovanych pripadoch psychoterapeutické vedenie deti
e centrd pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, centrd Specidlno-
pedagogického poradenstva — Specidlno-pedagogicka a psychologickd diagnostika,
najmd pre potreby Skolskych zariadeni (Skolska zrelost, individudlna integracia,
posudenie Specifickych vychovno-vzdelavacich potrieb dietata, profesijna orientacia...)
e preventisti — prevencia socialno-patologickych javov (odbornici zradov policie,
neziskovych organizacii, odborni lekari...)



OBOZNAMOVANIE S PROGRAMOM CENTRA

K) Opis sp6sobu obozndmenia deti, rodi¢ov a inych fyzickych os6b s programom centra
alebo specializovanym programom centra

Prijatie dietata alebo inej fyzickej osoby na vykon opatreni v centre pobytovou formou

Obozndmenie dietata s programom centra sa realizuje s prihliadnutim na individualne potreby
dietata (vek, Uroven rozumovych schopnosti, situdcia a stav dietata pri prijimani do centra...),
na zaklade toho sa zvoli vhodna forma a postup, aby dieta mohlo porozumiet pravidlam v
zariadeni a ciefom pobytu. Dieta je najprv obozndmené so zakladnymi pravidlami a reZimom
v zariadeni, s kompletnym programom centra je obozndmené socidlnym pracovnikom
najneskér do 7 dni po prijati.

Rodic¢ alebo ind fyzicka osoba je s programom centra podrobne obozndmena pri prijati do
centra niektorym z ¢lenom vedenia alebo z vychovnych alebo odbornych zamestnancov
centra. Ak rodi¢ alebo ina fyzickd osoba, ktora sa osobne stard o dieta, nie je pritomna pri
prijati dietata do zariadenia, o programe centra je informovana na pripadovej konferencii. Ak
sa nezucastni ani pripadovej konferencie, je o programe centra informovana pri najblizSom
stretnuti.

Dal3ie komunika¢né kandly

Na ucel informovania deti, rodicov a dalSich fyzickych oséb, pre ktoré sa v centre vykonavaju
opatrenia, ako aj verejnosti o programe centra sa vyuzivaju aj nasledovné moznosti:

e informacny bulletin, ktory je dostupny na vyvesnych plochach v centre, ako aj na
blizkych uradoch prace, socidlnych veci a rodiny; takyto informacny material je mozné
poskytnut osobam, pre ktoré sa v centre vykonavaju opatrenia, pri prijati resp. pri
podpisani dohody, pripadne rodicom a dalSim blizkym osobam na pripadovej
konferencii

e webova stranka centra, Ucty socialnych sieti.

Informacie o planovanych postupoch prace

Dieta pre ktoré sa v centre vykonavaju pobytové opatrenia sidu, ma pravo v rozsahu
primeranom jeho veku a mentalnym schopnostiam podielat sa na planovani vychovnych a
inych postupov prace, s dostato¢nym predstihom byt informované o planovanych postupoch
a vyjadrovat sa ku nim. Nazorom dietata sa musi venovat primerana pozornost zodpovedajlca
jeho veku a drovni.

Rodi¢ dietata, pre ktoré sa v centre vykondvaju pobytové opatrenia sudu, resp. inad fyzicka
osoba, ktord sa osobne stard o dieta, ma pravo byt informovana o planovanych postupoch v
praci s dietatom (ak sud nerozhodol inak). Ak je to ucelné s ohladom na potreby dietata a na
jeho najlepsi zaujem, podiela sa na ich planovani a rozhodovani o nich.
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ODBORNE METODY PRACE S DIETATOM A RODINOU

L) Opis odbornych metéd prdce s dietatom, jeho rodinou a inymi plnoletymi fyzickymi
osobami, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia v centre a spésob zapdjania
spolupracujucich subjektov do odbornej prdce centra

ODBORNE METODY VYUZIVANE PRACOVNIKMI CENTRA
Pripadova konferencia — zvolava ju orgdn socidlno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately,

avsak centrum sa vyzname podiela na jej organizacii. Kond sa za ucasti biologickej rodiny

dietata a, ak je to v zdujme dietata, samotného dietata, pracovnikov organu socialno-pravnej

ochrany deti asocidlnej kurately, odbornych avychovnych pracovnikov centra a dalSich

prizvanych osob.

Diagnostika
e

Poradenstvo
o

metddy socidlnej diagnostiky dietata ajeho rodiny — realizuje ich socidlny

pracovnik centra samostatne alebo v spolupraci so socidlnym pracovnikom
organu socidlno-pravnej ochrany deti.
psychologickd diagnostika dietata — realizuje ju psycholdg centra kratko po

prichode dietata a potom podla potreby.
Specidlno-pedagogicka diagnostika — realizuje ju Specidlny pedagdg zariadenia

po absolvovani vstupnej psychologickej diagnostiky dietata prostrednictvom
metdd Specidlnopedagogickej diagnostiky (najneskér do jedného mesiaca po
absolvovani psychologickej diagnostiky).

pedagogicka diagnostika — pedagogicki pracovnici samostatne usporiadanych

skupin (a profesiondlni ndhradni rodicia pod vedenim odbornych pracovnikov
centra pre podporu profesionalnych rodin) podla potreby, najmenej viak raz za
Sest mesiacov, kompletizuju pedagogické hodnotenie dietata.

socidlne poradenstvo poskytuje socialny pracovnik centra pre rodic¢ov deti, ich

rodinnych prislusnikov ainé osoby blizke dietatu, Ziadatelov o nahradnu
rodinnu starostlivost a plnoleté fyzické osoby, pre ktoré sa vykonavaju
opatrenia v centre.

psychologické poradenstvo pre deti (krizovd intervencia a sprevadzanie

naronymi Zivotnymi situaciami a zmenami, nacvik chybajucich socidlnych a
komunikacnych zru€nosti nacvik Ziaduceho sprdvania, modelovych situdcii a
hrania rol) aich biologické rodiny a blizke osoby (poradenstvo pri rieseni
konfliktov a zvladani zataZovych situacii, edukacia o vhodnych vychovnych
postupov a pristupe k dietatu a pod.)

Specidlno-pedagogické poradenstvo pre rodi¢ov dietata, osoby im blizke

a a Ziadatelov o nahradnu rodinnu starostlivost. Specialny pedagdg centra im
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poskytuje informacie o Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrebach dietata
a metodické usmernenie pre domacu pracu s nim

Specialno-pedagogické techniky na korekciu a kompenzaciu portch uéenia a pozornosti —
vyuZiva ich Specidlny pedagdg zariadenia

Relaxacia — odborni zamestnanci centra cielene vyuzivaju moznosti rehabilitatného centra
a rozne relaxacné techniky za u¢elom harmonizacie psychického stavu dietata.

Specialna vychova $portom — zabezpeduju ju pedagogicki zamestnanci centra

Preventivne program — organizované odbornymi zamestnancami centra

ODBORNE METODY ZABEZPECENE EXTERNE

Psychoterapia — vindikovanych pripadoch je psychoterapia dietata zabezpecend
prostrednictvom externych odbornikov. Vyuzivaju sa sluzby klinickych psycholégov hradené
zdravotnou poistoviiou alebo platené sluzby (napr. v Centre rodinnej terapie v Martine).
Specialna vychova hudbou- realizovand pracovnikom zakladnej umeleckej $koly.
Preventivne programy — organizuju sa v spolupraci s dalSimi fyzickymi alebo prdvnickymi
osobami (lekdri, neziskové organizacie, policajni preventisti a pod.). Programy st zamerané na
prevenciu uzivania navykovych latok, krimindlnej Cinnosti, rizikového sexualneho spravania,
Sikanovania a pod.

ODBORNA POMOC TEHOTNEJ ZENE A MATKE

M) Opis planovania a poskytovania odbornej pomoci, ak centrum poskytuje
starostlivost tehotnej Zene a tejto Zene po pérode a jej dietatu podla § 46 ods. 8
zdkona

Tehotnej Zene, len tejto (prijatej, tehotnej) Zene po poérode (dalej len ,,matka”) ajej
narodenému dietatu je poskytnutd starostlivost na zaklade odporucania Uradu prace,
socialnych veci a rodiny, a to na zaklade pisomnej dohody medzi touto matkou a centrom.
Tato poskytnuta starostlivost je moZna najviac do 24 mesiacov veku dietata.Matke jej zaloZeny
spis, ktory obsahuje:

e Zakladné informdcie o nej

e Zakladné informacie o dietati

e Plan prace
Plan prace vytvara kratko po prijati socidlny pracovnik spolo¢nej s matkou. Obsahuje zoznam
uloh, ktoré musi matka splnit. Ulohy st ¢asované a je pri nich uvedené kto, akym spésobom
a do akej miery jej bude pomahat pri ich napifiani.
Matke sa okrem ubytovania a stravy poskytuje aj odborna socidlna pomoc, ktora spociva
najmav

e Socialnom poradenstve

e Socialnej podpore
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e Sprevadzani pri rozvijani socidlnych zruénosti, rodiCovskych zrucnosti, zrucnosti
potrebnych pre vedenie domacnosti a financnej gramotnosti

e Pomoci pri hfadani dostupného ubytovania

Pocas celej doby poskytovania starostlivosti ostava socidlny pracovnik centra v kontakte
s prislusnym dradom prace, socidlnych veci a rodiny a informuje ho o situacii umiestnenej
matky.

Centrum neuzavrie dohodu s matkou, ak:

e Nizka uroven rozumovych schopnosti neumoZriuje zvladat samostatnu starostlivost
o seba a o deti

e Trpi akutnym stavom psychického ochorenia, ktoré ovplyviuje jej samostatné
fungovanie a vztahy s okolim

e Ak je opodstatnené podozrenie na zavazné nelieCené infekéné ochorenie

e Sa unej prejavuju opakované stavy zmeneného vedomia pod vplyvom uZivania
navykovych latok

e Nema ani zakladné financné zabezpecenie zakladnych Zivotnych potrieb seba a deti

PLANOVANIE VYCHOVNEJ CINNOSTI

N) Opis planovania a vyhodnocovania vychovnej ¢innosti v samostatne usporiadanych
skupindch

Vychovna cinnost sa planuje a vyhodnocuje individudine na kaZdej samostatne usporiadanej
skupine. Priestor na to poskytuju ,komunity“, ktoré sa uskuto€riuju raz mesacne.

Deti aktivne participuju na volbe Cinnosti, ktorym sa budu v samostatne usporiadanej skupine
venovat, iniciuju vylety, navstevy kultdrnych podujati a podobne.

Kazdé dieta sa samo rozhoduje, akej z dostupnych volno-asovych aktivit sa bude venovat.
Podporuju sa zaujmy, ktorym sa dieta venuje mimo centra.

PRIPRAVA NA PROFESIONALNU NAHRADNU STAROSTLIVOST

O) Opis obsahu pripravy na vykondvanie profesiondlnej nahradnej starostlivosti podla
§ 16 vratane poctu hodin urcenych na ndcvik praktickych zruénosti vo vychovnej
prdci s detmi a persondlne zabezpeéenie tejto pripravy, ak centrum vykondva aj
pripravu na vykondvanie profesiondlnej ndhradnej starostlivosti

VSeobecné vychodiska

Centrum pre deti arodinu zabezpecuje pripravu na vykonavanie profesiondlnej nahradnej
starostlivosti (dalej len ,,priprava“)a zaroven poskytuje zaujemcom vsetky informdcie
suvisiace s pripravou .
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Zakladné podmienky, rozsah aobsah pripravy su upravené Ziakonom ¢. 305/2005 Z. z.
o socialnoprdvnej ochrane deti aso socidlnej kuratele a ozmene a doplneni niektorych
zdkonov v zneni neskorsich prepisov (dalej len , zdkon ¢. 305/2005 Z. z.“) a Vyhlaskou ¢.
103/2018 Z. z. Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, ktorou sa vykondvaju niektoré
ustanovenia zakona ¢. 305/2005 Z. z.

Profesiondlna ndhradnd rodina (dalej len ,,PNR“) je su¢astou organizacnej Struktury Centra pre
deti a rodiny (dalej len ,centrum®), v ktorom sa vykonavaju opatrenia socidlnopravnej ochrany
deti a socidlnej kurately.

Centrum vykonava pobytové opatrenia sidu v PNR, ktord poskytuje starostlivost
ustanovenému poctu detia mladych dospelych v rodinnom dome alebo v byte, ktorého je PNR
vlastnikom, spoluvlastnikom, ndjomcom alebo spolo¢nym ndjomcom (§ 51 ods. 1).
Vykondvanie pobytového opatrenia sudu vPNR ma prednost pred jeho vykondvanim
v samostatne usporiadanej skupine (§51 ods. 4).

V PNR zabezpecuju starostlivost o deti a mladych dospelych manZelia, ktori si zamestnancami
centra, alebo fyzickd osoba, ktord je zamestnancom centra.

Profil profesiondlneho nahradného rodica

Zaujemca opripravu na vykondvanie profesiondlnej ndhradnej starostlivosti (dalej
len ,,zaujemca“) na zaklade svojej motivacie po absolvovani pripravy do¢asne poskytne svoje
domdce a rodinné prostredie dietatu , ktoré je v centre umiestnené na zéklade rozhodnutia
sudu, s ciefom naplnit jeho individudlne potreby vzhladom na aktudlnu Zivotnu situaciu,
v ktorej sa nachadza.

PNR je povinny splnit ustanoveny kvalifikatny predpoklad a absolvovat pripravu
v ustanovenom rozsahu, ktorej sucastou je pisomné zhodnotenie tejto pripravy. Ak
starostlivost o deti v PNR zabezpecuju manzelia, ktori s zamestnancami centra, ustanoveny
kvalifika¢ny predpoklad musi spitiat aspori jeden z manzelov. Na manzela alebo manzelku
fyzickej osoby, ktord je zamestnancom centra sa vztahuje zdkonom stanoveny rozsah pripravy
a bezuhonnost v rozsahu aka plati pre fyzickd osobu, ktord ma zaujem stat sa pestinom alebo
osvojitefom ( § 39 ods. 4).

Hlavnym poslanim profesiondlneho nahradného rodi¢a je naplnit jednu zo zdkladnych
potrieb dietata, a to potrebu blizkej osoby, s ktorou si dieta vytvori vzdjomné puto — laskyplny
vztah. Samotna rola PNR je zloZitd a nesie v sebe spojenie roly rodi¢ aroly profesiondl —
vychovavatel. V niektorych situaciach prevazuje jedno, inokedy zase druhé. Je tazké definovat
aky je ten spravny pomer medzi rolou rodi¢ a rolou profesionala. Snaha o vyvazenie obidvoch
roli je suc¢astou obsahu pripravy na vykonavanie PNR.

Aby sa zaujemca mohol staft profesionalnym nahradnym rodi¢om musi spifiat:

1) Urcité kvalifikacné predpoklady pre zabezpecenie starostlivosti o dieta ato najmenej
(Vyhlaska ¢. 103/2018 Z. z., § 15 ods.1):

a) nizsie stredné odborné vzdelanie, alebo stredné odborné vzdelanie,

b) uUplné stredné vieobecné vzdelanie alebo Uplné stredné odborné, vzdelanie, ak sa
zabezpecuje starostlivost o dieta, ktoré vyZaduje zvysenu starostlivost z dévodu, Ze
bolo tyrané, sexudlne zneuzivané alebo bol na fom spachany trestny ¢in ohrozujuci
jeho priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo socidlny vyvin.

2) Rozsah pripravy na vykondavanie PNR je:
a) 60 hodin, ak zdujemca ukoncil Uplné stredné vzdelanie,
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b) 80 hodin, ak zdujemca ukoncil stredné vzdelanie,
c) najmenej 21 hodin nacviku praktickych zru¢nosti podla § 16 ods. 1 pism. b), ak ide o

1) zamestnanca centra, ktory bol ¢lenom odborného timu podla § 5 alebo ktory
zabezpecoval starostlivost o deti nepretrzite najmenej tri roky,

2) manzZela profesiondlneho nahradného rodi¢a a starostlivost v profesiondlnej
nahradnej rodine zabezpecuje len jeden z manzelov.

Za povolenu neucast sa povazuje max. 10 percent z celkového poctu hodin pripravy, ktora
musi byt zdokladovana (napr. PN, lekarske vysetrenia, Umrtie v rodine a pod.) ManZel/ka
zdujemcu je povinny/a zucastnit sa daného poctu hodin, inak pripravu neabsolvoval.
Obdobny postup odporiéame uplatnit aj voci partnerovi zaujemcu s ktorym Zije v spoloc¢nej
domacnosti.

Organizacné podmienky pripravy

Pripravu na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti zabezpecuje centrum bez
uhrady /naklady spojené s dopravou, stravovanim, ubytovanim a iné si zdujemca zabezpecuje
z vlastnych zdrojov/.

Centrum zriaduje tim na pripravu fyzickej osoby, ktord ma zaujem stat sa profesiondlnym
nahradnym rodicom, v zloZeni:

e najmenej jeden psycholdg s ukoncenym vysokoskolskym vzdelanim druhého stupna
v Studijnom odbore psycholdgia (Vyhlaska ¢. 103/2018 Z. z., § 16 ods. 3)

e najmenej jeden socidlny pracovnik s ukonéenym vysokoskolskym vzdelanim druhého
stupna v Studijnom odbore socidlna praca, resp. Specidlny pedagdg s ukoncéenym
vysokoskolskym vzdelanim druhého stupna v studijnom odbore Specidlna pedagogika,
liecebna pedagogika

e kvyssie uvedenému realizacného timu mozu byt prizvani aj ini odbornici, (napr.
profesiondlny nahradny rodic, vychovavatel centra, pripadne ini odbornici, ktori nie su
zamestnancami centra)

e riaditel centra urci koordindatora pripravy, ktory manazuje cely proces pripravy

Povinna dokumentacia

e Dohoda o realizovani pripravy na vykonavanie profesionalnej ndhradnej starostlivosti,
uzatvorena medzi centrom a zdujemcom

e Suhlas so spracovanim osobnych udajov

e Podrobnejsi obsah pripravy ainformdacie o podmienkach vykonania pripravy na
profesiondlne vykonavanie nahradnej starostlivosti

e Prezencna listina a vykaz /odpocet uloh za dany ¢asofond/
e Zhodnotenie pripravy, ktoré je vypracované po ukonceni pripravy.
Obsah pripravy

Priprava na vykondvanie profesiondlnej ndhradnej starostlivosti v centre zahrna:

1) poskytnutie zakladnych informacii o
a) pravnych predpisoch upravujucich oblast socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej
kurately a rodinnopravnych vztahov a dalSich vSeobecne zavaznych pravnych
predpisoch suvisiacich s vykondavanim profesionalnej ndhradnej starostlivosti,

15



b)
c)
d)

e)
f)

vychovnych opatreniach, nahradnej starostlivosti a osvojeni,

psychickom vyvine, fyzickom vyvine a socidlnom vyvine dietata a potrebach dietata,
potrebach a Specifikdch starostlivosti o dieta, ktoré je obetou trestného cinu
obchodovania s fud'mi, alebo ktoré je tyrané, sexudlne zneuzivané alebo sa vykondvaju
opatrenia na overenie miery ohrozenia dietata tyranim, sexualnym zneuzivanim alebo
inym c¢inom ohrozujucim jeho Zivot, zdravie, priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin
alebo socidlny vyvin v rozsahu najmenej 16 hodin z celkového poctu hodin uréenych
na poskytnutie zakladnych informacii,

pravach dietata,

pravach a povinnostiach profesionalneho ndhradného rodica,

2) ndacvik praktickych zruc¢nosti vo vychovnej praci s detmi v rozsahu najmenej 50 % z
celkového poctu hodin pripravy na vykondvanie profesionalnej nahradnej starostlivosti
zamerany na:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
8)

identifikaciu vyvinovych potrieb dietata,

vztahovu vazbu, citové priputanie a separaciu dietata,

prisposobenie sa zmene v rodine profesionalneho nahradného rodica,
komunikaéné zrucnosti,

rozvoj vychovnych zruc€nosti,

rieSenie zataZzovych situdcii v rodine,

spolupracu v time odbornikov.

Po ukonceni pripravy centrum vypracuje zhodnotenie pripravy v pisomnej podobe, ktorého

sucastou je najma:

zhodnotenie zaujmu fyzickej osoby o ziskanie informacii podla odseku 1 pism. a) a
zhodnotenie spoluprdce pri nacviku podla odseku 1 pism. b) pocas pripravy na
profesiondlne vykonavanie nahradnej starostlivosti,

zhodnotenie motivacie fyzickej osoby na profesiondlne vykonavanie nahradnej
starostlivosti,

zaver, Ci fyzickd osoba absolvovala alebo neabsolvovala pripravu na profesionalne
vykonavanie ndhradnej starostlivosti.

V pripade, Ze zdujemca/fyzicka osoba ukondi pripravu v jej priebehu, pisomné zhodnotenie
sa nevypracuje vobec.

Dalsie informacie k priprave profesionalnych nahradnych rodicov

Odporucany pocet zaujemcov/fyzickych os6b o pripravu na vykonavanie PNR:
5-12 oso6b.

Dizka trvania pripravy: ukonéenie najneskdr do 3 mesiacov /¢asovy fond 60 resp. 80
hodin/ od kedy zacala priprava.

Odporucany pomer k rozvrhnutiu ¢asofondu:
poskytnutie zdkladnych informdacii — 40 %
nacvik praktickych zru¢nosti — 60 %

Pri uzavreti Dohody o realizacii pripravy sa zaujemcovi poskytne podrobnejsi obsah
pripravy a metodicka prirucka pre profesiondlneho nahradného rodica.
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Casovy harmonogram pripravy PNR v roku 2025:
e 0d11.04.2025 do 9.05.2025
e 0d2.10.2025do 6.11. 2025

CASOVY ROZVRH PRE AMBULANTNU A TERENNU PRACU

P) Uvedenie rozsahu hodin pocas dfia a dni v tyZdni, pocas ktorych sa vykondvaju
jednotlivé opatrenia, ak centrum vykondva opatrenia ambulantnou formou alebo
terénnou formou

Opatrenia vykondvané ambulantnou formou

Pracovisko centra zriadené pre vykon opatreni ambulantnou formou je pre osoby, pre ktoré
sa vykondvaju opatrenia, k dispozicii v nasledujucich uradnych hodinach:

Pondelok: Kmeriovd budova

Utorok: Ambulancia/Terén 8:00 - 14:00
Streda: Ambulancia/Terén 8:00 - 14:00
Stvrtok: Ambulancia/Terén 8:00-14:00
Piatok: Ambulancia/Terén 8:00 - 12:00

Pracovnd doba zamestnancov centra vykonavajucich opatrenia ambulantnou formou je
flexibilna, pracovnici centra mozu v odévodnenych pripadoch absolvovat stretnutia s klientmi
aj mimo uvedenych ¢asov.

Opatrenia vykondvané terénnou formou

Opatrenia vykonavané ambulantnou a/alebo terénnou formou sa vykonavaju podla
konkrétnych potrieb klientov s ohfadom na ciel uloZzeného opatrenia v sulade s planom
vykonavania opatrenia terénnou formou.

INDIVIDUALNE PLANY

Q) Opis tvorby a vyhodnocovania ciastkovych planov individudlneho pldanu rozvoja
osobnosti dietata, opis tvorby a vyhodnocovania individudlneho pldnu odbornej
prdce s dietatom a jeho rodinou alebo planu odbornej prdce s plnoletou fyzickou
osobou

Individualny plan rozvoja osobnosti dietata je komplexny dokument pozostavajuci z planu
socidlnej prace s dietatom, planu vychovnej prace s dietatom, planu psychologickej ¢innosti
a planu Specidlno-pedagogickej prace s dietatom. Vyhodnocuje sa dvakrat za rok za ucasti
pracovnika organu socialno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately, socidlneho pracovnika
centra a vSetkych pracovnikov centra, ktori vedu jeho Ciastkové plany.
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Koordinacia ¢iastkovych planov Individudlneho pldnu rozvoja osobnosti dietata

Na tvorbe hlavnych ciefov price s dietatom sa spolu s centrom podiela aj organ socidlno-
pravnej ochrany deti asocidlnej kurately. Ciastkové plany Individudlneho planu rozvoja
osobnosti dietata koordinuje socidlny pracovnik centra.

Na Urovni centra sa za Ucelom koordindacie Ciastkovych planov individualneho planu rozvoja
osobnosti kazdy mesiac organizuju pracovné stretnutia zvlast pre kazdd samostatne
usporiadanu skupinu. Tychto stretnuti sa podlfa moZnosti zacastiuju riaditel, veduci Useku
starostlivosti o dieta, socidlny pracovnik, psycholdg, Specidlny pedagdg a pracovnici
samostatne usporiadanej skupiny.

V profesiondlnej nahradnej rodine su s pldnom socidlnej prace as planom psychologickej
Cinnosti profesionalny nahradny rodi¢ adieta oboznamovani priebeine primeranym
spdésobom na navstevach timom CPPR, pripadne su priamo ucastni tvorby planu socialnej
prace s organom socialno-prdavnej ochrany deti a socidlnej kurately.

Plan socidlnej prace

Plan socidlnej prace s dietatom je vypracovany Uradom prace, socidlnych veci arodiny
v spolupraci s centrom. Participuju na nom aj subjekty spolupodielajice sa na plneni uloh
vyplyvajlcich z planu, t.z. obec, rodi¢, resp. dieta, ak uz ma v plane stanoveny hlavny ciel
osamostatnenie.

Prvotny pldn socidlnej prace sdietatom je podla moZnosti vytvoreny na pripadovej
konferencii.

Plan vychovnej prace s dietatom

Plan vychovnej prace s dietatom tvori sprevadzajuci vychovavatel na obdobie Sest mesiacov.
Nadvazuje nan Mesacny vychovny plan, v ktorom vychovavatel stanovuje Ciastkové ulohy
suvisiace s dosahovanim vytyCenych ciefov, popisuje metddy, ktoré budu pouZité pri ich
plneni, a urCuje osoby, ktoré budu zodpovedné alebo spoluzodpovedné za plnenie konkrétne;j
ulohy.

Po vyhodnoteni plnenia uloh mesa¢ného vychovného planu resp. dosahovania ciefov planu
vychovnej prace s dietatom sa vstanovenom casovom intervale vytvara novy mesacny
vychovny plan, resp. plan vychovnej prace s dietatom.

Na stanovovani ciefov planu vychovnej prace s dietatom a vyhodnocovani ich dosahovania
ako aj na stanovovani konkrétnych uloh v mesaénom vychovnom plane a vyhodnocovani ich
plnenia sa spolu so sprevadzajucim vychovdvatefom v ramci svojich mozZnosti podiela aj
samotné dieta.

Plan psychologickej ¢innosti

Hlavné ulohy psychologickej cinnosti psycholéga centra (pldn psychologickej cinnosti)
vyhotovuje psycholég do jedného mesiaca od prijatia dietata do centra a nasledne jedenkrat
rocne. Vyhodnocuje sa dvakrat rocne, resp. pri odchode dietata zo zariadenia.

Plan $pecidlno-pedagogickej prace s dietatom

Specidlny pedagdg centra si vedie zoznam deti, ktorym poskytuje $pecidlno-pedagogicku
starostlivost. Pre kazdé dieta so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami vypractiva
ro¢ny individudlny plan dietata. Tento plan vyhodnocuje dvakrat rocne.
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Plan vykondvania opatreni ambulantnou a / alebo terénnou formou podla §30 ods. 15
vyhlasky 103/2018

Socidlni pracovnici ambulantnej a terénnej socidlnej prace vypracuivaju plan vykonavania
opatreni na zaklade odporucania SPODaSK, ktory je sucastou Dohody medzi Centrom pre deti
a rodiny Necpaly a klientmi. PIan vyhodnocuje socidlny pracovnik s klientom priebezne,
minimalne jeden krat za dva mesiace. Plan obsahuje ciel prace, ktory je totozny s cieflom Planu
socidlnej prace s dietatom, ktory ma vypracovany SPODaSK. V Plane su uvedené konkrétne
odborné metddy, podrobnosti ich vykondvania, rozsah vykonavanych metdd vyjadreny v
osobohodinach, oznacenie a pracovné zaradenie centra, ktory bude za vykonavanie opatreni
pre fyzické osoby zodpovedat, pocet zamestnancov, ktori sa budu na vykonavani opatreni
podielat, dovody ukoncenia vykondvania odbornych ¢innosti a spdsob a ¢asovy harmonogram
priebezného a zaverecného hodnotenia vykonavania opatreni v Centre.

Plan vykondvania opatreni pobytovou formou podla §30 ods. 15 vyhlasky 103/2018

Tento plan sa vypracuje pre kazdé dieta a dospell osobu, ktord bude prijatd do CDR na
pobytové opatrenie na zdklade dohody s rodi¢com dietata alebo sobou, ktora sa ori osobne
stard, podla §47 zdkona 305/2005. Plan vypracuju pracovnici centra vopred alebo do piatich
pracovnych dni od prijatia dietata a dospelej osoby do CDR. Na jeho tvorbe podla mozZnosti
participuju aj deti a dospelé osoby, pre ktoré sa pobytové opatrenie vykondva. Rodic alebo
osoba, ktord sa osobne stard o dieta, a ak je to s ohladom na vek a rozumovu vyspelost mozné,
tak aj samotné dieta, svojim podpisom potvrdia, Ze vytvoreny plan berd na vedomie.

Plan sa vyhotovuje v sulade s ustanoveniami §30 ods. 11 vyhlasky 103/2018.

Vyhodnocuje sa pri ukonéeni alebo prediZeni pobytového opatrenia alebo priebezne podia
potreby.

VOLNOCASOVA CINNOST

R) Podmienky pre zdujmovu éinnost, Sportovi ¢innost, kultirnu éinnost, rekreaénu
¢innost a prejavovanie ndboZenského vyznania a viery

V Centre pre deti a rodiny Necpaly sa zaujmova cinnost pokladd za vyznamny vychovny
moment a preto sa jej venuje zvysend pozornost.

Vlastné moznosti centra:

V centre su vytvorené podmienky pre

e beiZny odpocinok a detské hry - budova centra je situovand v prijemnom upravenom
aredli. Nachadzaju sa tu rozne preliezacky, pieskovisko so Smykackou, altanok, ohnisko
a lavicky. V budove sa nachadza rehabilita¢né stredisko s infra-kabinkou, virivou varnou,
masaznym kreslom, hojdacimi kreslami a detskym gulickovym bazénom.

e Sportovu Cinnost - centrum disponuje vlastnou trampolinou pre dve deti, petangovym
ihriskom, multifunkénym ihriskom s umelym travnikom, telocvi¢nou s basketbalovymi
koSmi a brankami na minifutbal a posilioviiou s fitness vybavenim. MoZnosti pre
pravidelnd Sportovu pripravu sa vyuZivaju celoroCne, a to najma pod vedenim
uréenych pracovnikov.
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e umelecku cinnost - v inventari zariadenia su viaceré hudobné nastroje a zakladna
hudobna technika. V spolupraci so Sikromnou zakladnou umeleckou Skolou v Klastore
pod Znievom boli priamo v centre vytvorené podmienky pre pravidelnu a systematicku
umelecko-vzdeldvaciu ¢innost v hudobnom a vytvarnom odbore. V samostatne
usporiadanych skupindch sa deti venuju aj kreativnym ru¢nym pracam.

MozZnosti v okoli centra:

e 3portové kluby - deti maju mozZnost uchadzat sa o ¢lenstvo v miestnych futbalovych
druZstvach v Necpaloch, Belej-Duliciach a Blatnici a taktiez o ¢lenstvo vo florbalovom
druZstve v Necpaloch.

e zaujmova cinnost v Skolach - Zakladné skoly v Necpaloch a v Belej-Duliciach rovnako
ako dalsie skoly, ktoré deti navstevuju, organizuju mimovyucovaciu zaujmovu ¢innost
s rbznym zameranim.

e mimoskolska zaujmova ¢innost - v nedalekom Martine pdsobia viaceré centra volného
Casu a taktiez viaceré zakladné umelecké skoly.

e turistika - obec Necpaly je situovana na upati Velkej Fatry. Vedie z nej mnozstvo
nenarocnych vychdadzkovych tras. Priamo v Necpaloch alebo v okolitych obciach
zaCinaju znacené turistické trasy na vrcholy Velkej Fatry.

e blizke Sportoviska - okrem futbalového ihriska disponuje obec Necpaly aj verejne
pristupnym skolskym ihriskom s mantinelmi s moZnostou zaladnenia v zimnom obdobi
a taktiez mensSou cyklodrdhou. V nedalekej Jasenskej doline je zndme lyZiarske
stredisko s moZnostou vyZitia pre lyZiarov i nelyZiarov. V letnych mesiacoch sa zas
vyuZiva moznost navstevy kupalisk v Mosovciach a v Turcianskych Tepliciach.

e kultdra - mestda Martin a Turcianske Teplice ponukaju pestré moznosti kulturneho
vyZitia - kind, divadlo, koncerty a pod.

Partnerské organizacie:

Centrum pri zabezpecovani volnocasovych aktivit spolupracuje s nasledujucimi organizaciami:
e Sukromna zakladna umelecka skola Klastor pod Znievom
e 0.z. Otcovo srdce

e Evanjelickd spojena Skola Martin

Zaujmova Cinnost deti v profesiondlnych ndhradnych rodindch

Detom umiestnenym v profesionalnej ndhradnej rodine sa zabezpecuje zaujmova (kulturna,
Sportova a rekreacnd ) ¢innost v mieste bydliska profesionalneho nahradného rodica a jeho
okoli. Pri vybere zaujmovej Cinnosti sa zohladruju Specifikd dietata, jeho zdujem o danu
oblast, talent a nadanie.

Profesiondlny nadhradny rodi¢ je splnomocneny na zastupovanie dietata vo vsetkych veciach
tykajucich sa beznych ukonov suvisiacich so zabezpecenim volnocasovych a mimoskolskych
aktivit.

Podujatia:
Deti umiestnené v Centre pre deti a rodiny Necpaly maji moZnost zucastriovat sa (aktivne
alebo pasivne)
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e tdborov pocas prazdninovych obdobi,

e Sportovych podujati

e kulturnych a umeleckych podujati
Prejavovanie ndboZzenského vyznania a viery:

Centrum pre deti a rodiny Necpaly garantuje slobodu vyjadrovat svoju vieru a vyznanie a
vykonavat naboZenské ukony bez rozdielu naboZenstva alebo denomindacie a to do takej
miery, ktora reSpektuje prava a slobody inych fudi. Akékolvek aktivity, ktoré maju nabozensky
charakter, su pre vsetky osoby, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia v centre, vysostne
dobrovolné.

ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST

S) Opis zabezpecenia zdravotnej starostlivosti detom a plnoletym fyzickym osobdm,
pre ktoré sa vykondvaju pobytové opatrenia v centre

Samostatne usporiadané skupiny

Zakladna zdravotna starostlivost o deti umiestnené v samostatne usporiadanych skupinach je
zabezpecena obvodnej pediatrickej ambulancii, v spadovej oblasti ktorej sa centrum nachadza, t.j. v
Kostanoch nad Turcom.

Zakladna stomatologicka starostlivost je zabezpeéend v stomatologickej ambulancii v Turanoch.

Specializovand zdravotna resp. stomatologicka starostlivost je zabezpetovana na $pecializovanych
pracoviskach na zédklade odporuicania obvodného lekara, resp. stomatoldga.

V pripade, Z7e dieta potrebuje pedopsychiatrickli starostlivost, tato je zabezpelovanda v
pedopsychiatrickej ambulancii v Martine.

Pri dochadzani za lekarmi deti sprevadzaju prioritne pracovnici samostatne usporiadanej skupiny. Ak
nie je mozné zabezpecit doprovod pracovnikmi samostatne usporiadanej skupiny, ku lekarovi je s
detmi vyslany niektory z ¢lenov odborného timu.

Profesionalne ndhradné rodiny

Zdravotna starostlivost detom v profesionalnych nahradnych rodinach je zabezpeéena u vseobecného
lekdra pre deti a dorast v spadove] oblasti v mieste bydliska profesionalnej nahradnej rodiny podla
vyberu profesiondlneho ndhradného rodica.Odborna lekarska starostlivost je zabezpedenapodla
moznosti v ramci daného regidénu na zaklade odporucania obvodného lekara.

Profesionalny nahradny rodi¢ je splnomocneny vo vztahu ku zdravotnickym zariadeniam na
zastupovanie dietata vo vSetkych veciach tykajucich sa beZznych Ukonov suvisiacich so zdravotnou
starostlivostou.

Dobrovolné pobyty

CDR sa dohodne s rodicom, ¢i bude dietatu poskytované zdravotna starostlivost poskytovana u jeho
kmenového pediatra, alebo uspadovej pediatricky CDR. Zamestnanci CDR asistuju rodicom pri
zabezpecovani $pecializovanej zdravotnej starostlivosti. Zodpovednost za zdravotny stav dietata a za
zabezpecovanie zdravotnej starostlivosti zostava v kompetenciach rodica.
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VZDELAVANIE A PRIPRAVA NA POVOLANIE

T) Opis zabezpecenia skolskej dochddzky a pripravy na povolanie deti a plnoletych
fyzickych oséb do 25 roku veku po ukonceni pobytového opatrenia sudu
nadobudnutim plnoletosti dietata podla § 55 zdkona, pre ktoré sa vykondvaji
pobytové opatrenia v centre

Samostatne usporiadané skupiny

Predskolska vychova a elementarne vzdeldvanie su zabezpecené v Materskej skole a v Zakladnej skole
v Necpaloch.

Ziaci druhého stupria navstevuju Zakladnu $kolu Beld-Dulice, kam dochadzajui samostatne autobusom.

Obe zakladné skoly mézu navstevovat aj deti s mentalnym postihnutim (A-variant). SG tu vzdelavané
ako individudlne integrované v beZznych triedach.

Deti s takym druhom S$pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb, ktory im neumoziuje byt vzdelavané
formou integracie v beznej zakladnej skole, navstevuju Specidlnu zakladnu skolu zodpovedajicu ich
potrebam.

Pri vybere stredoskolského odboru sa berie do Uvahy nazor azaujmy dietata, ako aj jeho redlne
moznosti. Voli sa predovsetkym z studijnych a uc¢riovskych odborov dostupnych v Martine alebo
v okolitych okresoch.

V pripade zaujmu o vysokoskolské studium si mladi dospeli volia Studijny odbor celkom autonémne.

V okoli Centra pre deti a rodiny Necpaly su dostupné iba vzdelavacie institucie s vyu¢ovacim jazykom
slovenskym.

Profesionalne ndhradné rodiny

Deti umiestnené v profesionalnych nahradnych rodinach navstevuju obvykle skoly v blizkosti bydliska
profesionadlneho nahradného rodiéa. Ten je splnomocneny vo vztahu ku skolam a skolskym
zariadeniam na zastupovanie dietata vo vietkych veciach tykajucich sa beznych tkonov suvisiacich so
Skolskou dochdadzkou.

Dobrovolné pobyty

Vzdeldvanie a priprava na povolanie moézZe byt zabezpecené v skole, ktori dieta navstevovalo
v domdacom prostredi, alebo v Skole v okoli CDR, alebo v CDR na zaklade individualneho vzdelavacieho
planu, ktory vypracuje kmenova skola dietata.

PRAVA

U) Opis prév dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia
v centre, a opis prav rodi¢a dietata a inych blizkych oséb dietata alebo plnoletej
fyzickej osoby, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia v centre

PRAVA DIETATA
e Pravo na nediskrimindciu arovnaké zaobchadzanie bez rozdielu rasy, farby pleti, jazyka,
naboZenstva, narodnosti, socidlneho povodu, pohlavia, sexualnej orientacie, rodovej identity,
vonkajsich telesnych znakov alebo inych charakteristik.

e Pravo na zachovanie identity osobnej, narodnej, etnickej, ndbozenskej.
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Pravo na sebaurcenie v miere primeranej veku a rozumovej vyspelosti.

Pravo na informovanost o skutoénostiach, ktoré sa vyznamne dotykaju jeho Zivota
a buducnosti.

Pravo na ochranu pred vplyvmi ohrozujicimi jeho Zivot, zdravie a priaznivy vyvin.

Pravo na vsestranny rozvoj, pristup ku adekvatnemu vzdelaniu a podporu pri rozvijani nadania
v Sportovej, kultirnej, umeleckej i inej oblasti.

Pravo na sukromie, osobny priestor, sikromny majetok, reSpektovanie listového tajomstva
a sukromia pri styku srodi¢mi a blizkymi osobami okrem pripadov, kedy je to vrozpore
s najlepsim zaujmom dietata.

Pravo na udrziavanie kontaktu s rodi¢mi a dalSimi vyznamnymi ludmi v takom rozsahu a takou
formou, ktora reflektuje najlepsi zaujem dietata.

PRAVA RODICOV DIETATA

Pravo na kontakt so svojim dietatom, pricom centrum ma kompetenciu urcit formu, frekvenciu
a podmienky kontaktu s ohladom na najlepsi zaujem dietata.

Pravo na informacie tykajlce sa dietata, jeho Zivota a budtcnosti.
Pravo na rozhodovanie o ddlezitych krokoch v Zivote dietata.

Pravo podielat sa na vychove dietata za predpokladu, Ze to nie je v rozpore s jeho najlepsim
zaujmom.

PRAVA PLNOLETYCH FYZICKYCH 0SOB

Pravo na sukromie a osobny priestor.

Pravo na kontakt s blizkymi osobami okrem osobného kontaktu v priestoroch, kde je vstup
cudzim osobam zakazany v sulade s navstevnym poriadkom.

Pravo na sebaurcenie a slobodné rozhodovanie vo svojich zaleZitostiach.

Pravo na socialne poradenstvo a socialnu podporu.

POVINNOSTI

V) Opis povinnosti dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykondvaju

opatrenia v centre, a opis povinnosti rodi¢a dietata a inych blizkych oséb dietata
alebo pinoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia v centre, vratane
podmienok ndvstev v centre tak, aby ndvstevy nenarusali program centra

POVINNOSTI DIETATA

Zodpovedne si plnit Glohy stvisiace so vzdeldvanim a pripravou na budtce povolanie.

Podielat sa v primeranej miere na pracach suvisiacich s chodom domacnosti (samostatne
usporiadane] skupiny, domacnosti profesionalneho ndhradného rodica).

Setrne zaobchdadzat s majetkom centra alebo profesionalnej nahradnej rodiny.

Hospodarne vyuzivat potraviny, drogériu, Cistiace prostriedky, skolské potreby a iny spotrebny
material.

Ctit sikromny majetok inych oséb.
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Poskytnit pomoc pri zvladani krizovych situacii v miere zodpovedajicej jeho veku
a schopnostiam.

Spravat sa v stlade so zakladnymi spolo¢enskymi konvenciami.
Nespravat sa agresivne voci inému dietatu.

Vodi zamestnancom centra sa spravat s primeranym reSpektom a vyhybat sa akejkolvek forme
agresie voci nim.

Neopustat svojvolne centrum bez sthlasu alebo navzdory nesuhlasu zamestnancov centra.
Dodrziavat dohodnuty ¢as navratu z individualnej vychadzky alebo z pobytu u blizkej osoby.
Nepoizivat alkohol.

Nepozivat navykové a psychotropné latky.

Nedopustat sa takého konania, ktoré je v rozpore so zakonom.

POVINNOSTI RODICOV DIETATA A INYCH BLiZKYCH 0SOB

Respektovat podmienky kontaktu s dietatom uréené centrom v sdlade s najlepsim zaujmom
dietata.

Dohodnt si ¢as navstevy dietata nejemnej tri pracovné dni vopred.

Pred kontaktom s dietatom alebo pocas kontaktu a poéas pobytu v zariadeni nepozivat alkohol
a iné omamné latky.

Odvolat svoju navstevu v pripade infekéného ochorenia.

Doviezt dieta z vychadzky alebo z pobytu v dohodnutom ¢ase.

Nedopustat sa takého konania, ktoré by viedlo k zhorseniu psychického stavu dietata.

Vodi zamestnancom centra sa spravat s primeranym reSpektom a vyhybat sa akejkolvek forme
agresie voci nim.

Bezodkladne informovat centrum v pripade infekéného ochorenia, alebo iného vazineho
dovodu zrusenia alebo zmeny terminu dohodnutého stretnutia.

Poskytovat zamestnancom centra pravdivé informécie a nezatajovat dbélezité skutoénosti.
Vytvorit v domacom prostredi podmienky primerané na spolupracu s pracovnikmi centra.
Respektovat Program centra pre deti a rodiny Necpaly (dovody vylucujice vykonavanie
opatreni).

POVINNOSTI MLADYCH DOSPELYCH

Dodrziavat vnatorny poriadok centra, uréené pravidla pre mladych dospelych a pravidlad na
samostatne usporiadanych skupinach.

Zapajat sa do pracovnych ¢innosti v centre podla pokynov pracovnikov centra.
Poskytnut pomoc pri zvladani krizovych situdcii v miere zodpovedajlcej jeho schopnostiam.

Zucastrovat sa a vykonavat pre svoju potrebu obsluzné ¢innosti (varenie, pranie, upratovanie,
nakupy).

Dodrziavat zasady slusného spravania.

Dodrziava zakladnu hygienu a starostlivost o svoj zovriajsok.

Nedopustat sa akéhokolvek spravania, ktoré je v rozpore so zakonom.
Neopustat centrum na jeden a viac dni bez ozndmenia socidlnemu pracovnikovi.

Nepozivat alkohol ainé omamné latky a v pripade podozrenia sa podrobit dychovej alebo
krvnej skuske.

Plnit si vSetky povinnosti vyplyvajlice zo Studia.

Neposkodzovat a chranit majetok centra.
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Spolupracovat so socidlnym pracovnikom centra, oboznamovat ho s novymi skuto¢nostami a
informovat ho o svojej financ¢nej a rodinnej situacii.

POVINNOSTI TEHOTNYCH ZIEN A MATIEK

Setrne vyuzivat energetické zdroje centra.

Udrziavat poriadok vo svojej izbe a primerane sa podielat na udrziavani poriadku v spolo¢nych
priestoroch.

Chranit zvereny a prepozi¢any majetok a inventar centra.
Odstranit pripadné skody a znecistenie na vlastné naklady.
Dodrziavat vnutorny poriadok centra a zachovavat no¢ny klud medzi 22:00 a 06:00.

Umoznit kontrolu socidlnemu pracovnikovi, riaditelovi centra alebo inej osobe poverenej
riaditelom centra, a to v akukolvek dennu dobu.

Poskytnut pomoc pri zvladani krizovych situdcii v miere zodpovedajlcej jeho schopnostiam.

Vodi zamestnancom centra sa spravat s primeranym reSpektom a vyhybat sa akejkolvek forme
agresie voci nim.

VYCHOVNE PROSTRIEDKY

W) Taxativny opis vychovnych prostriedkov, ktoré je mozné uloZit za nedodrZanie

DETI

povinnosti podla pismena v), vratane ¢asu ich trvania a moznosti prehodnotenia
vychovného prostriedku, ak s jeho pouZitim dieta alebo plnoleta fyzickd osoba, pre
ktoré sa vykondvaju opatrenia v centre, nesuhlasia

V pripade porusenia pravidiel, resp. nedodrzania stanovenych povinnosti zo strany dietata,
pre ktoré sa vcentre vykonava pobytové opatrenie, moéze sluzbukonajuci pedagogicky
zamestnanec uloZit niektord z nasledujucich sankcii (prip. ich kombinaciu):

Povinnost nahradit uimu spésobenu konanim dietata — konkrétna forma nahrady zavisi
od druhu spb6sobenej ujmy.

Mimoriadna pracovnda cinnost — ako sankcia sa ukladaju bezné Cinnosti suvisiace
s chodom domacnosti alebo veku primerané prace v prospech centra.

Skratenie alebo zakaz individudlnej vychadzky — ukladd sa na dobu nie dlhsSiu ako 14
dni, v pripade opakovaného nedodrzania povinnosti moze byt sankcia predizend
najviac o dalSich 14 dni.

Obmedzenie alebo zdkaz sledovania TV a pouzivania PC - ukladda sa na dobu nie dlhSiu
ako 14 dni, vpripade opakovaného nedodrZania povinnosti moze byt sankcia
prediZena najviac o dalsich 14 dni.

ZadrZzanie mobilného telefonu — uklada sa na dobu nie dlhSiu ako 14 dni, v pripade
opakovaného nedodrzania povinnosti moze byt sankcia predizena najviac o dalsich 14
dni.

Obmedzenie vreckového — pri nedovolenom opusteni zariadenia je vreckové kratené
v zmysle zakona. V inych pripadoch méze byt vreckové alebo jeho Cast zadrzané (vtom
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pripade sa dietatu vyplaca spolu s nasledujucim vreckovym) alebo poukdazané na
osobny uUcet dietata.

e Pisomné napomenutie alebo pokarhanie — napomenutie vychovavatelom, pokarhanie
vychovavatelom, pokarhanie riaditefom centra, pokarhanie riaditelom za zvlast hrubé
porusenie pravidiel.

e Postupenie veci organom ¢innym v trestnom konani — teda policii alebo prokurature.

Logické dosledky- blizsie Specifikacie obmedzeni a logickych désledkov si samostatne usporiadana
skupina definuje v ,,programe logickych dosledkov”.

Ak dieta nesuhlasi so stanovenou sankciou, mdze sa obratit na vediceho Useku starostlivosti o dieta,
resp. veduceho centra pre podporu profesionalnych rodin, ktory rozhodne o vhodnosti zvoleného
postupu a sankciu potvrdi, upravi alebo zrusi.

RODICIA
V pripade, Ze rodi¢ nedodrzi niektord z podmienok kontaktu s dietatom, zamestnanec centra mu
nemusi umoznit kontakt s dietatom. Ak je to v najlepsom zaujme dietata, odborny tim v zloZeni
socialny pracovnik, psycholég, vychovavatel alebo profesionalny ndhradny rodic, prip. riaditel centra
po citlivom zvazeni vietkych okolnosti mdze prehodnotit podmienky stretdvania dietata s rodi¢om a
pristupit k niektorému z nasledovnych opatreni:

e Centrum neumozni kontakt s dietatom v danej situacii.

e Centrum zmeni podmienky kontaktu s dietatom.

e Centrum urdi, ze rodi¢ alebo ind blizka osoba sa neméze stretnut s dietatom.

Ak rodi¢ dietata alebo ina blizka osoba nesthlasi so stanovenou sankciou, mdze sa obratit na riaditela
centra, ktory rozhodne o vhodnosti zvoleného postupu a sankciu potvrdi, upravi alebo zrusi.

PLNOLETE FYZICKE OSOBY

V pripade, Ze mlady dospely alebo tehotnd Zena, resp. tato Zena po pdrode, nedodrzia
niektoré zo stanovenych povinnosti, socidlny pracovnik a riaditel centra moéZu pristupit
k uloZeniu niektorej z nasledujucich sankcii:

e V pripade spdsobenia Skody na majetku centra jej nahrada z vlastnych zdrojov
e Osobny pohovor so socidalnym pracovnikom

e Osobny pohovor u riaditela centra.

e Ukoncenie dohody.

Ak plnoleta fyzickd osoba nesuhlasi so stanovenou sankciou, mbZe sa obratit na riaditela
centra, ktory rozhodne o vhodnosti zvoleného postupu a sankciu potvrdi, upravi alebo zrusi.
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VRECKOVE

X) Spodsob poskytovania vreckového podla § 66 zakona

Samostatne usporiadané skupiny

Pracovnik ekonomického oddelenia raz mesacne odovzda zodpovedajicu sumu v hotovosti
pedagogickému zamestnancovi samostatne usporiadanej skupiny, ktory nasledne vyplaca
vreckové detom. Kazdé dieta svojim podpisom potvrdi prevzatie vreckového.

Profesiondlne ndhradné rodiny

Vreckové pre dieta, ktoré je umiestnené v profesiondlnej nahradnej rodine, zasiela
ekonomické oddelenie centra podla podkladu od socidlneho pracovnika na osobny ucet
profesiondlneho nahradného rodica. Ten odovzda dietatu sumu vreckového, dieta zaroven
podpiSe prevzatie vreckového. Dietatu v profesionalnej ndhradnej rodine je vyplacané vreckové kazdy
mesiac.

,

Uspory

So suhlasom dietata ziskanym spbésobom primeranym jeho veku a rozumovej vyspelosti sa
z vreckového tvoria Uspory — ¢ast sumy vreckového je pravidelne poukazovana na osobny Ucet dietata.

KRiZOVY PLAN

Y) Opis postupu v rizikovych situdcidch pre dieta alebo plnoletu fyzickdu osobu, pre
ktoré sa vykondva pobytové opatrenie v centre, vratane postupu pri nedovolenom
opusteni centra dietatom, pri uraze dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, vdznych
nezhoddch medzi detmi, detmi a zamestnancami centra, plnoletymi fyzickymi
osobami alebo medzi plnoletymi fyzickymi osobami a zamestnancami centra a
opisu technik deeskaldcie konfliktnych situdcii a agresivneho sprdvania.

Po preskoleni zamestnancov CDR technikami deeskalacie konfliktnych situacii a agresivneho
spravania bude Program CDR doplneny.

V pripade vzniku krizovej situacie postupuje pracovnik podla prislusného krizového planu
Nedovolené opustenie centra dietatom, resp. nedodrzanie dohodnutého €asu navratu

1. Pracovnik sa pokusi skontaktovat s dietatom, zistit pri¢inu opustenia centra alebo nedodrzania
dohodnutého ¢asu navratu a ¢as a spésob zamyslaného navratu.

2. Ak sa pracovnikovi nepodari skontaktovat sa s dietatom, pocka do prichodu najblizieho
autobusu.

3. Ak dieta nepride najbliz$im autobusovym spojom, pracovnik telefonicky ohlasi nepritomnost
dietata Obvodnému oddeleniu policajného zboru v Pribovciach, resp. na Cisle 158,
a sociadlnemu pracovnikovi centra.

4. Po navrate dietata snim prekonzultuje situdciu pedagogicky zamestnanec samostatne
usporiadanej skupiny, situaciu a jej pri¢iny analyzuje s dietatom aj psycholég centra.
Urazy s tazkou ujmou na zdravi

1. Stabilizovanie zamestnanca, dietata alebo plnoletej fyzickej osoby poskytnutim prvej
zdravotnej pomoci.
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2.
3.

Privolanie rychlej zdravotnej pomoci.

Zabezpeclenie ozndmenia veducemu zamestnancovi, riaditelovi a bezpec¢nostnému
technikovi.

Utok dietata na iné diefa, pripadne int osobu

1.

vk W

LW N

Poskytnutie prvej pomoci.

Fixacia dietata prostrednictvom inej osoby.

Evakuacia ostatnych deti do bezpecia.

Podanie adekvatnej liekovej terapie podla odporucenia odborného lekara.

Sledovanie upokojovania dietata v zavislosti od povahy situdacie, privolanie RZP, pripadne
policie.

Zabezpecenie hospitalizacie dietata (v pripade potreby).

Po odzneni situacie zaznamenanie skutoc¢nosti do knihy hlaseni a do knihy Urazov.
Upovedomenie o mimoriadnej udalosti veduceho Useku, nasledne riaditela Centra.

V pripade Utoku dietata na zamestnanca je tomuto zamestnancovi ponuknuta moznost
Cerpania dovolenky.

Techniky deeskalacie konfliktnych situdcii a agresivenho spravania

Budu doplnené po preskoleni zamestnancov

Mgr. Ladislav Adamovic
Centrum pre deti a rodiny Necpaly
Riaditel
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